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c<La pluma inteligente?

POR NURIA OLIVER

«Escribir es poder, dijo Margaret Atwood, v Umberto Eco nos recuerda que, para
sobrevivir, es necesario contar historias. Escribir ayudo a Ana Frank a desprenderse
de todo, a que sus penas desaparecieran y su valentia renaciese. Escribimos porque
sentimos (las palabras son lagrimas escritas, dijo Coelho); escribimos porque
pensamos; escribimos porque vivimos (para probar la vida dos veces, en el
momento y en retrospectiva, dijo Anais Nin}; escribimos porque somos»

ARECE ser que los 'Homo sapiens’ exis-

timos desde hace unos 300.000 anos.

Aunqgue inventamos el lenguaje escrito

hace unos 6.000 anos, transcurrieron

més de 5.000 afios hasta su democrati-

zacion con la invencion de la imprenta
por Gutenberg en el siglo XV El profundo impacto de
laimprenta en la difusion de las ideas, el acceso al co-
nocimiento y el avance de la ciencia es incuestiona-
ble.

Mas de 500 afios después, en 1989, Sir Tim Berners-
Lee inventd la World Wide Web (o web) cuando Lra-
bajaba en el CERN. Marcé el comienzo de la llamada
revolucién digital que ha universalizado el acceso a
la informacion y al conocimiento en formato digital
a cualquier persona del planeta. También ha permi-
tido que la generacion y comparticion de contenido
pasase de estar en manos de una minoria a ser posi-
ble para cualquiera. No es sorprendente entonces que
hoy se generen -generemos- unos 2,5 quintillones
(10"18 ceros) de bytes cada dia, el equivalente a 67 mi-
llones de peliculas de 90 minutos.

Tres décadas antes de la invencién de la web, na-
cia el término Inteligencia Artificial o 1A en la Confe-
rencia de Darmouth de 1956, organizada entre otros
por Marvin Minsky, de quien aprendi durante m: eta-
paen el MIT El origen de la 1A es incluso anterior, re-
montindose a los afios 40 y 50 del siglo XX, cuando
se comenzd a investigar en la creacion de sistemas
que realizaran tareas propias de la inteligencia hu-
mana, como la percepcion, el razonamiento y el apren-
dizaje. El matematico britdnico Alan Turing es con-
siderado el padre de la Inteligencia Artificial. En 1950
propuso el famoso test de Turing para determinar si
habiamos alcanzado la Inteligencia Artificial. En esta
prueba, un juez humano interactiia con una magui-
nay con un ser humano a través de mensajes de tex-
to en forma de ‘chal” Si el juez es incapaz de distin-
guir cudndo interactia con el humano y cudndo lo
hace con la maquina, entonces se dice gue dicha ma-
quina ha superado el test de Turing v, por tanto, es in-
teligente. Durante décadas, el test de Turing se ha con-
siderado el estandar para evaluar los sistemas de [A.
Hasta hace poco, superar el test de Turing formaba
parte de la ciencia ficcion...

Los avances de los tltimos quince anos en las téc-
nicas de [A conocidas como redes neuronales profun-
das o aprendizaje profundo, y especialmente el pro-
greso reciente en los modelos generativos de Inteli-
gencia Artificial estdn revolucionando la sociedad, de
manera similar a como lo hicieron la imprentacla
‘web’ Cuando estos modelos generativos de 1A crean
texto, se conocen como grandes modelos de lengua-
jeo Large Language Models (LLMs). Consisten en in-
mensas redes neuronales profundas entrenadas con
miles de millones de ejemplos de textos, en su mayo-
ria de internet, incluyendo libros, periédicos, revis-
tas y enciclopedias digitalizadas. Estos modelos pue-
den aprender los patrones que rigen el lenguaje, cual-
quier lenguaje, con un nivel de competencia similar
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o superior al de los humanos. De hecho, son compe-
tentes en decenas de lenguajes humanos, asi como
lenguajes de programacion o cualquier otro lengua-
Jjeque exista en la naturaleza, como ¢l ADN.

or primera vez en nuestros 300.000 anos de

historia, vivimos en un momento en el que

entes no humanos (programas de ordenador)

pueden crear contenido textual {y también
imdgenes, misica y videos) indistinguible del conte-
nido que generaria un humano, pero con una escala
v velocidad muy superiores a las de los humanos. El
potencial es practicamente thimitado.

En cuestion de semanas, cientos de millones de
personas han comenzado a interaccionar con ChatGPT
(el ‘chatbot’ mas popular que se basa en un LLM lla-
mado GPT-3 0 GPT-4)}, generando cada hora millones
de textos, conversaciones, poemas, canciones, articu-
los, ensayos, resimenes, informes, recetas, consejos,
dictdmenes o incluso cddigo en el estilo v lenguaje de-
seados; consumiendo, en el proceso, ingentes canti-
dades de energia y permitiendo una democratizacion
masiva en el acceso y generacién personalizada de
informacion.

Por primera vez, lo que leemos y especialmente lo
que leeremos no es ni serd fruto del esfuerzo de un
humano, sino que seré generado por sistemas de [A
que han sido entrenados con Lodos los Lextos jamas
escritos. Textos inicialmente creados por humanos,

que pronto conviviran con los potencialmente miles
de millones de textos escritos por sistemas de Intel:-
gencia Artificial. Textos, estos dltimos, no necesaria-
mente veraces y posiblemente sesgados, replicando
o incluso exacerbando patrones de discriminacién y
prejuicios que existen en la sociedad.

Por primera vez, el sudor frio que nos invade ante
el temor de una pégina en blanco formaréa par-
te del pasado. No tendremos mas que pregun-
tarle a ChatGPT que nos escriba sobre el tema
en cuestion y, de manera educada, diligente e
instantanea -como buen ‘chatbot’- nos aporta-
ra el texto deseado, haciendo desaparecer la te-
mida pagina en blanco.

Nos encontramos ante un avance tecnologi-
€0 que cuestiona la propia esencia de lo huma-
no. La ciencia nos dice gue Somos vagos por na-
turaleza: s1 alguien -en este caso, un programa
de Inteligencia Artificial- puede hacer algo por
nosotros, dejaremos que lo haga: v sabemos tam-
bién que, en la naturaleza, lo que no se utihza,
tiende a desaparecer. Imaginar una sociedad en
la que los humanos dejemos de saber escnbir s
dificil de concebir, pero es un futuroe plausible.
Un futuro sin paginas en blanco.

Enfrentarse a una pagina en blanco puede ser
aterrador, pero es también mégico v emocionan-
Le: representa un mundo de posibilidades, un
espacio infinito en el que podemos explorar y
desarrollar la creatividad, una puerta ala liber-
tad. Y aunque es, sin duda, dificil quebrar la per-
fecta pdgina blanca, una vez comenzamos a plas-
mar ideas -nuestras ideas- en el papel en forma
de palabras, sentimos una satisfaccion unicaal
ver como toma forma algo que solo existia an-
Les en nuestramente. Las pdginas en blanco son
un recordatorio de que nuestra imaginacién es
infinita y de que todo es posible si tenemos la
voluntad de dar el primer paso, de escribir la
primera palabra.

Escribir es poder, dijo Margaret Atwood, y Umber-
to Eco nos recuerda que «para sobrevivir, es necesa-
rio contar historias». Escribir ayudé a Ana Frank a
«desprenderse de todo, a que sus penas desaparecie-
ran y su valentia renaciese». Escribimos porgue sen-
timos («las palabras son ldgrimas escritass, dijo Coel-
ho); escribimos porque pensamos; escribimos porque
vivimos («para probar la vida dos veces, en el momen-
to yen retrospectivar, dijo Anais Nin); escribimos por-
que somos. Durante mas de 6.000 afios, hemos escri-
to para entender y entendernos, para comparlir, para
persuadir, inspirar o enamorar, para educar, para emo-
cionar, para empatizar, para sanar, para recordar o
paraolvidar... Por ello, espero y deseo que nuestro fu-
turo siga lleno de paginas en blanco que nos provo-
quen, nos intimiden, nos inspiren y nos inviten a pen-
sar. Les invito a que se unan a nueslra causa, que no
es otra que la de exigir y trabajar para conseguir una
Inteligencia Artificial por y para las personas y el pla-
neta. Una Inteligencia Artificial que realmente nos
ayude y nos complemente, no que nos sustituya. Una
Inteligencia Artificial que contribuya al progreso, un
progreso, gue sin duda, deberia incluir paginas en
blanco.
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